
European Journal of Health Policy, Humanization of Care and Medical Ethics

3

EJoHP  1(2)/2024

Contents

Dominika Wilczyńska, Marcelina Hejła
Mental Health of Educators: A Pilot Study on Personality and Physical Activity 
as Correlates of Teachers’ Occupational Burnout. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                            	 5

Nadia Kruszyńska, PhD Pysch, Alicja Dominiak, M.Sc.
When Shame Becomes Part of the Self: How Chronic Shame Shapes 
Personality. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                                             	 19

Nadia Kruszyńska, Ph.D., Agnieszka Lewicka-Rabska, Ph.D.,  
Elwira Litaszewska, M.A.
Supporting the Supporters: The Role of Mentoring and Supervision 
in Healthcare . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                                          	 29

Nadia Kruszyńska, PhD Pysch, Zofia Kaminska, MA
Trauma-Oriented Medical Care: Bridging Medicine and Psychotherapy. . . . . . .        	 39

Krzysztof Czeszak, M.A.
Officers of the Wielkopolska Police Department Awarded the Crystal Star  
for Saving Lives in Situations of Suicidal Behavior. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                           	 47

Adam Czabański
Impact of the “Suicidological Library” Series on the Advancement of Polish 
Suicidology. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                                            	 57


